
 
 

 (مشاوره) 1روانشناسیمباحث  نام دروس رديف

 انگليسیزبان  1

هزا   ها، قیدها، مصدر و تطابق، حروف اضافه و ربط، گزاار  ضمایر، افعال، صفت اسم، حرف تعریف،گرامر: 
 ها  وصفی  قید  و گاار 

 كل فصل مطالعه شود. واژگان:

 )كل فصل مطالعه شود(. درك مطلب

 استعداد تحصيلی 2

هزا، تزواـ ز     ها  كمی از مباحث )درصزد ز سسزبت و تساسز  ز معمو زه        حل مسئله و مقایسه :یكميت

هزا  ببزر  ز     ها ز معمو ه ا داد ز ا داد زوج و فرد ز مقایسه ا داد و  بارات ز اتحادها و  بارت    رادیكال

م ز آمزار ز آسزالیا       ها و سامعادلات ز تصا د ز لگاریتمعادلات و دستگا  معادلات ز تعیین  لامت ز سامساو  

   تركیبی و احتمال ز سظریه ا داد(.

ها  سقد ارتباط  لزی  ها  مسطقی ز اسواع استدلال ز رابطه  لت و معلولی ز روش)گاار  استدلال منطقی:

 ز تضعیف استدلال(

 )كل فصل مطالعه شود(. تحليلی

 )كل فصل مطالعه شود(. درك مطلب

 دروس تخصصی در سطح كارشناسی شامل:

 آمار و روش تحقيق 3

 بنـف  دـف) )وسواـ     ـ    ماوحـ  اـا ي يـد لـفاا راواويــ    ـ        توزيـ  راواويــ  ـ    )علم آمار  ـآمار توصيفي  آمار:

)مُـف )يممـا  ـ      هاا  مكزا    شاخص ها   ـ كارباد يمودورها ا منحنـ يمودورها  راواويـ  ـ ها  لفاا راواويـ  ـايژگـ

ويحاوف چاركـ ـ ويحـاوف     )دومن  تغسساوت  ـ ها  پكازندگيشاخصا مسايگسن  م ايس  يما، مساي   مسايگسن  ـ مساي   ـ

گش اارها  وساومـو    ها  واوكنفگـ ـ  دا صم ايس  ضايب تغسساوت  ـ ويحاوف وا ايفورد  ـ م واط ـ اوريايس  ـ 

 ي اط درصف   ـ  )رت   درصف  ـها  استاندارد و منحني طبيعي نمكهها  دك  توزي   ـ دا ص ماكز   ـ

 منحنــ   سيــ   ـ    هـا  يـ  گايـ   ـ    يمـا)  ـ   Tيمـا)   ـ   zيمـا)   ها  وا ايفورد  ـيما) ها  ـمحاا   چنفك ها  ـچنفك

 ـ محااـ    يمودورهـا  واوكنـفگـ يـا وـاوكن   ـ      هم سـ گـ  ـ  )همبستگي و رگكسيون   ـ     ضـايب هم سـ گ

و  واپسامن س گـ رت  ضايب هم  كووريايس ـ ضايب هم س گـ وسااو  ـ مفااضات ضايب هم س گـ وسااو   ـ  

 عووم  گماو) كننف) در تفسسا ضـايب هم سـ گـ  ـ    عووم  مؤثا با ضايب هم س گـ ـ تفسسا ضايب هم س گـ  ـ  ـ

 ـ   (z)هـا  واـ ايفورد   بسنــ يمـا)  وـس     آ  ـرگااسو  ا ميادل  و  ـ وار)و  ا يسم هم س گـ وار) ضايب تيسسن  ـ

  راش محااـ    هـا   ـاـ  ـ   بسنـ با يما)وس رگااسو  چنفگاي  ـ    ـ   ط رگااسو  رگااسو  ب   اف مسايگسن  ـ

ها  آمار  در تحلس  رگااـسو  ـ كفگـرور      آزمو ـ روه ادها  تحلسلـ ـ     طا  ميسار باآاردـ   bا  aضاويب 

وح مـاا ا تيايـك كياـسد آ  ـ مفـاهسم ا وصـطيحات        احتمال   ها  رگااـسو  در تحلس  رگااسو  ـ راش 

ـ وسشـامفها      (Venn graph)ها  ـ يمـودور ان     ها ا وح ماا ـ  زيامجموع  ـ عملسات مجموع جموع وح ماا ـ م

 ـ    ـ   Combinatorial mathematicsرياضــ تاكس ــ )   هـا  وح مـاا  ـ   چنفگاي  ـ محاا   وح ماا ـ  ايژگـ

  ـ بسـط دا    probability distributionهـا  وح مـاا )  بنـف  ـ توزيـ     هـا  مت لـك گـاا)   راك وري  ـااش

ـ مسايگسن )ومسف رياضـ ، اوريـايس ا ويحـاوف      (binomial distribution)و و  يسوتن ـ توزي  دا لمل لمل 

 و  ـ توزي  ووآاو وا ايفورد توزي  دالمل 

 وهـفوف ييايـ   ـ    راوينـف علمــ ـ ييايـ  علمــ  ـ        ماوحـ  راش علمــ  ـ    )منـاب  علـم  ـ   زليات  روش تحقيق:

 ـ بنـف  تح سـق باواـاد هـفف  ـ     داـ    تح سق علمـ  ـ  ها  علوـ ويسايـ ـايژگـ ـ ها  يياي ايژگـ هـا   ايژگـ

مسأله و فكضيه پژوهش  ها  راوينف تح سق علمـ   ـ يژگـا تح سق علمـ  ـ ماوح  تح سق علمـ  ـ تح سق علمـ  ـ

ها  تفاين راضـس   يكم راضس  ـ ها  تح سق ـاؤوا مناب  تح سق ـ ها  موضوع تح سق ـايژگـ   تح سق ـ)مسأل 

-هاا  انادا ه  متغيكهاا و مقياا    ميحيات و يقـ   ـ    راضس ، يياي ، قايو  ا وص   ـروبط  ويووع راضس   ـ ـ

 گسـا   ـ  ها  ويـفوز) م ساد گسا  ـتياريك مفهومـ ا عملساتـ ـ ويفوز) مفهوـ ـ ااز) ـ م غسا ـ ويووع م غسا  ـ )گيك  

 1آ مون 



جامعاه    گسـا   هـا  ويـفوز)   طاهـا  م سـاد  ـ   هاراويـ م ساد  از ركاها   ـها )گسا  يگاشها  ويفوز)م ساد

 طـا    گسـا   ـ  هـا  ميمـوا در يمويـ    ودـ  ا)  گسا   ـ يموي  يموي   ـ )لامي   ـگيك  ها  نمونهو روش نمونه

ويـفوز) ا حجـم   گسا  وح مـالـ ـ    گسا  غساوح مالـ ـ يموي يموي  گسا  وح مالـ ا غساوح مالـ ـيموي  گسا   ـيموي 

دنااــ ـ    )دا رايكـاد راو   ها  تحقيق زمي و زيفيروش  بزرگ  ـ   هايـ با ويفوز)يموي  ـ وي تاب يموي  

هـا  ها  مت لك تح سق كسفـ ـ تفاات بسن تح سق كسفـ ا كمّـ ـ راش تجزي  ا تحلسـ  دود)   عناصا مش اك راش

هـا  م ـفواا   باآارد ، ورزدسابـ ا توصسفـ ـ ودـ  ا) ها  تح سق ـ تح سق ها  كمّـ ا كسفـ ـ ويووع راشدر راش

  ـ كسفــ ـ ويـووع     Description)راش توصسفـ  ) روش تحقيق پيمايشيمح  ا  در  اح ا راش تح سق  ـ 

يـابـ ـ وااشـنام  ا وصـوا كلــ تنيـسم آ  ـ          آار  و يعات در راش زمسن يابـ ـ وبزورها   لم  ها  زمسن  اح

) انجـ ـ راش تح سق  ولـ )تفوامـ  ـ ويووع تح س ات  ـولـ ـ راش تح سـق مسـفويـ ـ        مصاح   ـ مشاهف) ـ گاا 

كـارباد تح سـق    ويـووع تح س ـات هم سـ گـ  ـ     )هم س گـ  ـ  روش تحقيق همبستگي   مسفويـ  ـويووع مشاهف)

ر هـا  م ـفواا د  ودـ  ا)  تيفي  ضايب هم س گـ  ـ  ها  هم س گـ  ـدا ص تفسسا ضايب هم س گـ  ـ هم س گـ  ـ

  تح سق هم س گـ ـ مزويا ا ميايب راش هم س گـ
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)آموزش مشاار، لزاـ مشاار)، تياريك ا تفاات ها  روهنمايـ، مشاار) ا راو  درمايـ،  زليات فنون مشاوره

ماول  ا مشاار، قاوردود با ماول ، روبط  مشاار) و ، تماين يادگسا  مهارت  وهفوف ا م اصف مشاار)، ديفگا)

ها  ضاار ، روهنمايـ ا مشاار) وز ديفگا) وايـ، اظايك مشاار وز ديفگا) وايـ، باراـ ديفگا) با ـ وز 

 ويفيشمنفو  وياويـ 

دگـ، ماوحـ  ردـف   ) صوصسات مشاار، ايژگـ ها  مشـاار مورـق، وصـوا آمـا     مسائل زاربكد  در مشاوره

مشاارو ، مسائ  و يقـ ، حار  و  ا كارباد ، يگهفور  واايف) هـا  للسـات مشـاار)، مسـائ  راهنگــ، تـاثسا       

ع ايف ا ورزش ها  مشاار،روزدور  ا مسائ  و يقـ، ييارت، تولـ  بـ   ـود، ييـا  يامـ  و ـي  حارـ  و  راو         

ر)،وصوا ا داويط مصاح   مشاار) و  ، ويـووع مصـاح     دنااا  ا مشاارو ، مصاح   مشاار) و  ا راش ها  مشاا

ــاار))م فماتـ        ــا  مش ــاار)، رايكاده ــا  مش ـــ وز راش ه ــ ، با  ــنا ي ماول ــاار) و  ، د ــا  ، مش راش ه

 مشاار))تكمسلـ ، مصاح   مشاار) و )تكمسلـ  ، رايكادها  مشاار))تكمسلـ  

، رنـو  ودروكــ، اـازما  دهــ ، ره ـا ،      )تيايك رن يا مهـارت، رنـو  آروـ بتـ ، رنـو  عمـ       فنون مشاوره

  ار م اامي، مهارت ها  مشاار) ،  طاهـا  دـنا  ـ ماولـ ، مهـارت هـا  ورت ـا ـ، ورت ـاط مشـاار) و  ، اـا         

ورت اط مشاار) و  ، عووم  مور سي مشاار، مهارت ها  واي  مشاار)، تفسسا مح ـوو، وييكـاد وحسااـات، وييكـاد     

مح وو ا وحسااات، منار  ا ودكالات وا فاد) وز اووا،  يص  كاد ، ويجاد وايايـ روحي، مهارت ها  مـات ط بـا   

سسا ، مهارت ها  ديگا باو  تغسسا، ياماا اـاز ، دـك    روه ادها  تغسسا ، تاكسب مهارت ها باو  تسهس  راوينف تغ

 دهـ مجفد، ب  چاش كشسف  ع ايف  ود تتايب، ، وا فاد) ماول  وز توويايـ هاي  

 ـ   ها ـ ي   ورزش ضاارت عملـ يياي  ـ تيايك يياي  ـ روويف يياي   زليات ) هـا  مشـاار   ها در مشـاار) ـ ايژگـ

اربسي مشاار) ـ  مساي  ـ و يقـ در راآينف ورزيابـ ـ ي ـ  تشـتسص   چنف راهنگـ كارآمف ـ مساي  و يقـ در ك 

نظكياه ققنناي     - ونا  ي  هيا زاو  ا نظكيه روانشناسي فاكد  ا نظك   ا نظكيه روان  در مشـاار)  

 )پكل ( قاطفي  مكاجع ا محور     نظكيه روان درماني گشتالت

 شناسی شخصيتروان 5
 روانكاو  فكويدا يون  ا آلفكد آدلك ا نظكيه روابط شياهميت و ضكورت مطالعه شخصيت ا  نظكيه 

 اريكسون مور  ا  ساليوان اـ  ا فكام ها  زارن هورنا نظكيه

 هاي جامع كليه مباحث گنجانده خواهد شد.*در آزمون

 



 

 (مشاوره) 1روانشناسیمباحث  نام دروس رديف

 زبان انگليسی 1

ا ، سزاتتار  قول و گاارش، وبو  سببی،  بارات مقایسه ها  اسمی، سقلوبو  وصفی، گاار : گرامر
 بمله و سكات تكمیلی

 كل فصل مطالعه شود. واژگان:

 كل فصل مطالعه شود درك مطلب:

 استعداد تحصيلی 2

-زاویزه  -حركزت بزر رو  دایزر    -و سزر ت ها  كمی از مباحزث )مسزافت   مقایسهحل مسئله و  كميتی:

سزوالات  -ائل متفرقزه مسز -سا ت-هسدسه اشكال فضایی-ساحتم محیط و-تالس و تشابه-اشكال-هسدسه

   هوش(.

 ـ-تعیین موضوع متن -گیر  از متن)تقویت استدلال، ستیعه استدلال منطقی: -اسزتدلال -مفروض پسهزا

 ها  مشابه به هم

 )كل فصل مطالعه شود(. تحليلی

 كل فصل مطالعه شود. درك مطلب:

 دروس تخصصی در سطح كارشناسی شامل:

 و روش تحقيقآمار  3

گسـا ،  طـا  ميسـار     ، ييايـ  يمويـ   sampling errorگسـا  ) ) طـا  يمويـ    باكآورد اساتنبا  آماار :    آمار:

هــا،  ، ويـووع بـاآارد ا باآاردكننـف)   Estimate ، بـاآارد ) Standard error of measurementگسـا  ) ويـفوز) 

 ، ويووع راضـس ،  طاهـا  آزمـو ، تـوو  آزمـو ،      )آزمو  راضس استنبا  آمار : آ مون فكضيهباآارد حجم يموي  ـ  

 One tailed and two tailedها  يد دومن  ا دا دومنـ  )  ، آزمو level of significanceاطح مينادور بود  )

test  ها  م ايس  مسايگسن )آزمو  استنبا  آمار : آ مون فكضيه  ـz  اt  آمار) آزمو ، آزمو  Z     يـد گااهــ تـا

هـا،  هـا، آزمـو  مينـادور بـود  يسـ ي     ، آزمو  مينادور بـود  مسـايگسن  t ، آزمو  one – sample z- testو  )تد يموي 

 تج يه و تحليل وارياان  ياط طكفاه    آزمو  مينادور بود  ضايب هم س گـ  ها،آزمو  مينادور بود  اوريايس

 لاميـ  )مسـايگسن مجـرارها   ـ    بـاآارد اوريـايس    مجمـوع مجـراروت  ـ    ويووع اوريـايس  ـ   )تجزي  ا تحلس  اوريايس ـ

طاك    اتج ياه و تحليال وارياان       ها  تي س ـ  ـ   آزمو  گسا  مكار ـها  با ويفوز) اح ـ Fمحاا   يس ي 

يمـاي    وثاوت وصلـ ا كن  م  اب   ـ   اح عاملـ ا كن  م  اب   ـ )تجزي  ا تحلس  اوريايس دا م غسا   ـقاملي 

   تحلسـ  اوريـايس دا م غسـا   ـ    محااـ    هـا  عـاملـ  ـ   يابنايـ  ـاح ها  زمفااض  يمودورها  وثاها  تياملـ  ـ

 آماار ناپاارامتك      اطوح يد عام    ـ ا م ايس  3×3تجزي  ا تحلس   ـ Fآزمو     درلات آزود   ـمحاا  

هـا  همسـويـ دا     مس    ـ آزمـو  همسويـ دا يموي   ها آزمو  و  )يسكويـ باوزش   ـيموي ها  تد )آزمو 

آ ماون    اوبسـ    ـ    ها  همسويـ چنف يموي آزمو    مس    ـها  همسويـ چنف يموي آزمو    اوبس    ـيموي 

  ضايب هم س گـ وز محاا   دا ـها  وا فاد) وز آزمو   ـمحفاديي دا  ـ ـويووع  آزمو   دا  ـ) ـ دوخي

 دا ا حجم يموي  آزمو   ـ آزمو  دقسق رسشا ـ دا ـ ايق  ـ

)راش وقـفوـ وژاهــ ـ      ا ها  تحقيق اقدام پژوهي  بكرسي مورد  و قلي ا مقايسه روش ق:روش تحقي

راش  هـا  وژاهشــ  ـ   ) ـاح  روش تحقياق آ مايشاي   و  )وس ـ رايفود    ـ  باراـ مورد  ـ راش علـّ ـ م ايس   

 هـا  آزمايشــ  ـ   وع  ـاح ويـو  ماوح  تح سق آزمايشــ  ـ   وع  ار آزماي   ـ آزمايشـ  ـ كن اا در وژاه  تح سق آزمايشـ  ـ

منـاب    )راش تح سق تاريتـ  ـ ها  تحقيق تاريخي و قوم نگار  روش گسا  مكار ها  هماو) با ويفوز)آزماي 

)اوحـف  روش تحقياق تحليال محتاوا     يگار    ـ تح سق قوـ وع  ار يا ي ف مناب  تاريتـ  ـ راش تح سق تاريتـ  ـ

 روش تحقياق فكاتحليلاي   راويــ   ـ   وايايـ تحلس  مح ـوو  ـ   وو  ـماوح  تحلس  مح  ويووع تحلس  مح وو  ـ تحلس   ـ

منـاب   طـا در راش    ها  واااـ در راش راوتحلس  ـگاـ ـ  ماوح  راش راوتحلس    وثا  ـويفوز) )راش راوتحلس   ـ

ـ راوي ـ )واـ ايفورد بـود   ـ   روايي و پايايي  كاركادها  راوتحلس    ـ مزويا ا ميايب راش راوتحلس   ـ راوتحلسلـ  ـ

 وايايـ )ث ات  ـ عملـ بود   )وع  ار  ـ 
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 شامل: ارشد دروس تخصصی در سطح كارشناسی

4 
هاي اصول و فنون و نظريه

 مشاوره و روان درمانی

)ت سسن تضاد ها، مهارت ها  مشاار) و  وصلـ، وا فاد) وز تجاب  حالا ا وينجا ،ت سسن رو) ح  ها ،  فنون مشاوره

)تياريك گاا)، ويووع گاا)، تاريتچ  گاا) درمايـ، قوويسن  ي و مشاوره مدرسهمشاوره گكوه وقفوـ تسهسلـ 

واااـ گاا)، ايژگـ ها  گاا)، ورزيابـ راوينف مشاار) گااهـ، مشاار) گااهـ، ي   وعضا در مشاار) گااهـ 

) ، تصمسم گسا ، تشكس  مشاار) گااهـ، راوينف عملكاد مشاار) گااهـ، راش ها  مشاار) گااهـ، مشاار

گااهـ با كودكا  وس  دبس ايـ، يولوويا  ا لوويا ، يحو) ولاو  گاا) ا ردف  صوصسات راد ، گاا) كاه  

وضطاوب وم حا ، وويايـ گاا)، تغسسا در گاا)، م اامي در باوبا تغسسا ، روهنمايـ ا مشاار) تحصسلـ ، تشتسص 

ها  مشاور ا موارد خاص در صفات و ويژگيمشكيت دوي  آموزو ، يكات كلسف  در مشاار) مفرا   

  مهارت ها ،ـلسا تكم شار  س)رنو  وو موارد خاص  يلينكات تكم - ا رهمشاوره ا انواع فنون مشاو

مشك    ، ويووع مشكيت، ويووع رنو ، كار كاد  با ماوليا  دورو ـ،رنو  عمل ـلستكم ـا تتصص شار  سو

  ارت ا لزاـ مشاار)ضا  ،،بحاو ،اوگـ، ودكش ،وا ادگاـدرماي   اص)باز

 يشناخت هينظك - )ويليام گنسك(ا  ا واقعيت درمانينظكيه درمان مبتني بك تحليل ارتبا  محاوره

 درمان وجود   –رفتار درماني  –شناخت درماني  – بام كليما

 شناسی شخصيتروان 5
   ميشلراتك و ـ  بندوراـ   اسكينكـ    زتل و آي ن ـآلپورت ها  نظكيه

 شناسيها  تيپ  محدود و نظكيهها  حيطهنظكيها وجودگكايي  نظكيها كلي ـ  م لو ـراجك  

 هاي جامع كليه مباحث گنجانده خواهد شد.در آزمون
 



 زبان انگلیسی:

 .زبان انگلیسی عمومی دکتری، انتشارات مدرسان شریف -1

 استعداد تحصیلی:

 .، انتشارات مدرسان شریفها به جز فنی و مهندسی(استعداد تحصیلی )ویژه تمام گروه -1

 :كارشناسي سطح در دروس

 تحقیق: روش و آمار

 شريف مدرسان ـ كتاب1

 دلاور  علي دكتر ، تربيتي علوم و روانشناسي در كاربردي آمار و احتمالات ـ2

 دلاور علي دكتر تربيتي، علوم و روانشناسي در تحقيق ـ روش3
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 بيابانگرد  اسماعيل دكتر تربيتي، علوم و روانشناسي در تحقيق هايـ روش7

 حجاري بازرگان سرمد دكتر رفتاري، علوم در تحقيق ـ روش8

 بندينقش سيامك و دلاور علي دكتر ترجمهي تربيتي،علوم و روانشناسي در آماري ـ تحليل9

 در روانشناسي و علوم تربيتي، بورگ و گال، ترجمه نصر هاي تحقيق كمي و كيفيروش -11

 

 :ارشد كارشناسي سطح در دروس

 درماني:روان و مشاوره هاينظریه و فنون و اصول
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 .1388شهرآب، 
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 .1385نشر روان، 
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 .1384فرهنگي رسا، 
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 .1391ـ شيلينگ، لوئيس، ترجمه آرين، سيده خديجه، نظريه هاي مشاوره و روان درماني، تهران: اطلاعات، 9

 مشاوره و روان درماني، ترجمه مسعود بابازاده، انتشارات ساوالانكريستين سنت، فنون پيشرفته  -11

 مترجم - زاده، ناشرمحسن فرشاد كرسيني، روان درماني معاصر، ترجمه ريموند و ودينگ دني -11

 شخصیت: روانشناسي

 شريف مدرسان كتابـ 1

 ـ روانشناسي شخصيت، شولتز 2

 ـ روانشناسي شخصيت پروين3

 هاي شخصيت، علي اكبر سياسي ـ نظريه4

 ها و مكاتب شخصيت، دكتر شاتلوـ نظريه5

 وانر: ناشر، محمدي سيد يحييترجمه  فيست، گرگوري فيست، جس ،(هشتم ويراست) شخصيت هاينظريه -6
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